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Programme formation des personnes relais population 
aux dépistages organisés du cancer du sein et du cancer colorectal
Objectif général :
· Faire évoluer les mentalités et les attitudes des relais pour qu’ils soient attentifs aux préalables à mettre en œuvre dans la démarche de prévention et de dépistage du cancer du sein et du colorectal
Objectifs spécifiques :
· Acquérir une culture commune et un langage commun de la sensibilisation au dépistage du cancer du sein et du cancer colorectal
· Adopter une démarche de sensibilisation et de communication appropriée aux différents publics rencontrés.
Aptitudes et compétences à développer chez les relais :
· Travail sur le sens de la démarche
· Travail sur les représentations du cancer et du dépistage
· Développer leurs connaissances des réalités psychosociologiques, culturelles dans lesquelles les personnes auxquelles ils s’adressent vivent.
Référence :
Toute intervention auprès de ces personnes dans ces domaines de l’intime doit nécessairement faire référence à un certain nombre de préalables pour que les personnes s’approprient une démarche de dépistage et un suivi préventif.

Préalables nécessaires à prendre en compte pour que  les relais puissent sensibiliser les personnes, les inciter et les aider à s’approprier la démarche de prévention-dépistage.
Organisation de la formation :
Durée :

3 jours 
Lieu : 

à définir
Public :
Les acteurs relais œuvrant à proximité des populations ou de leurs proches :
· Soit dans l’accompagnement associatif et/ou professionnel,
· Soit dans un engagement bénévole ou de proximité des lieux de vie des populations

Modalités pédagogiques :
· Pédagogique interactive visant à enrichir et dynamiser les expériences et réalisations individuelles et collectives.
· Mise en évidence des savoirs, des savoirs faire et des savoirs être de chacun afin que tous s’approprient la démarche en fonction de ses besoins respectifs.
Moyens pédagogiques :
Alternances d’exposés théoriques et de mises en situations pratiques – Ateliers et travaux de groupe – mises en situation – Projections vidéos – Débats et confrontations.
Evaluation :
· Evaluation à court terme, à l’aide d’un questionnaire d’évaluation.
Un dossier documentaire sera remis aux participants
PROGRAMME

Animatrice fil rouge : Anne-Sophie BARTIER

Jour 1 : 

Matin : 

de 9h00 à 12h30


Travail sur les représentations à partir du rôle de relais d’information que chacun veut réaliser

Echanges à partir du travail sur les représentations.

 Synthèse – Echanges et débats
Après-midi : 
de 14h00 à 16h30 
Les dépistages organisés du cancer du sein et du colorectal – intervention de la structure de gestion
Jour 2 : 
Matin : 

de 9h00 à 12h30


Points de repères pour une relation aidante : la relation à l’autre
Après-midi : 
de 14h00 à 16h30

Le dépistage du cancer du sein : intervention du médecin radiologue

Jour 3 :
Matin : 

de 9h00 à 12h30


Travail sur les freins et les arguments à la sensibilisation au dépistage.   


Travaux en groupe


Synthèse – échanges et débats

Echanges/Débat


Travail sur des situations concrètes.
Après-midi : 
de 14h00 à 16h30


Points de repères pour mon rôle de relais :

· Mon projet de personne relais population.
Evaluation de la formation.



